
6
Carnaval

Nas fotos,
representando
todos os blocos
carnavalescos,

flashes do
Margaridas do

Verduro, Esplendor

Fisioterapia Geriátrica
Domiciliar

Luís Felipe Chaves Corrêa
Crefito: 19307

A especial aniversariante do dia 14, foi a farmacêutica Roberta Guilarducci (filha de nossa amiga Conceição Lopes)., que
comemorou junto ao marido Carlos Henrique, a filha Luísa e seu pai Mário Celso Guilarducci, na Churrascaria Potencia do Sul,

em Juiz de Fora. Da coluna, desejamos felicidades mil!

Bom demais o carnaval.
Parabéns ao Prefeito Mitre,
Secretário Marcinho Hakuna

e equipe!

e Glória, Deu no que Deu e Vem que Vem.
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Michele
Martins

Comer, comer...

O Tático Móvel fazia patrulhamento na segunda-feira, 23,
quando deslocaram até um ponto já conhecido no Bairro Garcias,
em razão de denúncias e registros anteriores relacionados ao tráfico
de drogas.

Ao perceber a aproximação das viaturas, um indivíduo de 22
anos tentou fugir, pulando muros de residências vizinhas e
dispensando objeto durante a evasão.

Foi realizado acompanhamento a pé, sendo o rapaz alcançado
e contido pelas equipes. Na busca pessoal, foi localizado em sua
posse um aparelho celular e a quantia de R$ 3.930,00 em cédulas
diversas.

Em continuidade às diligências, os militares realizaram buscas
na residência do suspeito, onde foram encontrados 73 comprimidos
de ecstasy, duas porções grandes da mesma substância e material
comumente utilizado para embalar drogas. O rapaz foi preso pelo
crime de tráfico ilícito de drogas e conduzido à Delegacia de Polícia
Civil juntamente com todo o material apreendido.

Um homem de 27 anos foi
preso foi preso em flagrante por
tráfico de drogas na sexta-feira
20/2, durante cumprimento de
mandado de busca e apreensão
em uma residência no Bairro Vila
Nazaré, em Itaúna.

No decorrer das diligências,
os militares localizaram no
interior do imóvel uma pedra de
tamanho considerável de
substância análoga ao crack,
além de outras três pedras
menores da mesma substância.

Também foram apreendidos
dois aparelhos celulares,
materiais utilizados para embalo

e fracionamento de
entorpecentes e dinheiro.

A ação teve o apoio da
equipe Rondas Ostensivas com
Cães (ROCCA), da 7ª Cia de PM
Ind, que fez uma varredura no
imóvel com o emprego de cão
farejador.

Conforme a polícia, o
indivíduo é egresso do sistema
prisional e estava em
cumprimento de liberdade
condicional. O preso e todo o
material apreendido foram
encaminhados à Delegacia de
Polícia Civil para as demais
providências legais.

Um homem foi encontrado morto na tarde de domingo (22) na
Praça Moacir Herculano, no bairro Vila Tavares, em Itaúna. Uma
testemunha acionou a guarnição após perceber que o indivíduo,
de 49 anos, permanecia imóvel em um banco da praça. O SAMU
foi acionado e a médica responsável confirmou o óbito.

“Não foram verificados sinais de violência no corpo, sendo a
causa presumida como morte natural”, informa a Polícia Militar..

Nas redes sociais, a vítima foi identificada como Mauro,
morador do bairro

Na noite do dia 21, sábado, a Polícia Militar, por meio da 9ª Cia
PM Ind foi acionada via 190 para atendimento de ocorrência de
agressão no bairro Santa Edwiges II, em Itaúna.

No local, uma mulher de 22 anos relatou ter sido agredida com
um soco na boca pelo companheiro, de 33 anos. A vítima ainda
informou que havia sido ameaçada com arma de fogo.

Diante da situação de flagrante delito, os militares realizaram a
abordagem do autor e buscas na residência, onde foram localizados:

04 buchas de substância análoga à maconha e porção adicional
da mesma droga; 01 frasco contendo substância conhecida como
“loló”; cerca de  80 sementes de maconha; 01 balança de precisão;
01 munição intacta calibre 9mm; 01 munição intacta calibre .38; 01
munição intacta calibre .32; 01 cartucho deflagrado calibre .38

O autor foi preso em flagrante pelos crimes de lesão corporal
no contexto de violência doméstica, porte ilegal de munição e
posse de drogas para consumo, sendo conduzido à Delegacia de
Polícia Civil, juntamente com todo o material apreendido.

A vítima foi devidamente orientada quanto às medidas
protetivas previstas em lei.

Durante Operação Impacto, no dia 20/02/2026, a Polícia Militar
de Minas Gerais, por meio da 9ª Cia PM Ind, verificou denúncia de
tráfico de drogas no bairro Universitário e flagrou situação de
comércio ilícito no interior de uma residência.

Na ação, dois homens, de 36 e 48 anos, foram conduzidos. Um
deles foi preso por tráfico de drogas e o outro por uso/consumo
de entorpecentes.

Foram apreendidos:  01 pedra bruta de crack de tamanho
considerável;01 porção de crack; R$ 271,00 em cédulas diversas;
01 faca com resquícios de crack; 01 balança de precisão em
funcionamento; Plásticos utilizados para embalar drogas

Os envolvidos e os materiais foram encaminhados à Delegacia
de Polícia Civil para as demais providências.

Na noite de segunda-feira, 23, durante operação policial voltada
para coibir os crimes violentos e o tráfico de drogas, os militares
da 7º Companhia de Polícia Militar Independente de Policiamento
Especializado, receberam informações de que um morador do bairro
Morro do Engenho estaria realizando delivery de drogas na cidade
e que estaria realizando a dolagem das drogas na varanda da casa.

Com o apoio dos militares do Serviço de Inteligência, foi
realizado o monitoramento da residência do suspeito e visualizado
em cima de uma mesa na varanda  03 pedras grandes de cocaína,
01 pedra grande de crack e 01 balança de precisão.

Foi realizado o adentramento tático no local e abordado o
suspeito. Após busca na casa, foi localizada 01 mochila em um dos
quartos, contendo mais drogas, sendo: 58 porções de cocaína, 15
pedras de crack grandes, todas em embalagens variadas e
numeradas, 01 balança de precisão, 01 estilete com lâmina e R
4.120,00 em notas diversas.

O homem de 29 anos foi preso por tráfico de drogas e
encaminhado juntamente com os materiais apreendidos para a
Delegacia de Polícia de Itaúna. O conduzido possui registros
policiais por tráfico de drogas (3 vezes) e ameaça.

Comer bem não é moda, não é “coisa de
nutricionista” e muito menos sinônimo
de dieta restritiva, né querido Leitor do
Jornal Integração!
Alimentar-se bem é, acima de tudo, um
ato diário de cuidado com a própria vida.
Em meio à correria do trabalho, estudos
e compromissos, muitas vezes deixamos

a comida em segundo plano , e é aí que começam os problemas.
Alimentação é combustível, não só prazer.
Nosso corpo funciona como uma máquina inteligente. Para dar
conta do dia a dia, ele precisa de combustível de qualidade.
Quando a base da alimentação é rica em frutas, verduras,
legumes, proteínas e alimentos naturais, o resultado aparece:
mais disposição, melhor concentração e menos cansaço.
Por outro lado, quando exageramos em produtos
ultraprocessados, ricos em açúcar, gordura e sódio, o corpo
responde com falta de energia, ganho de peso e maior risco de
doenças.

Saúde começa no prato!
Uma alimentação equilibrada ajuda na prevenção de problemas
como diabetes, hipertensão e doenças do coração. Não é
exagero: o que colocamos no prato hoje pode definir como
estaremos daqui a 10 ou 20 anos.
Além disso, comer bem fortalece o sistema imunológico, melhora
o funcionamento do intestino e contribui até para a saúde mental.
Sim, o cérebro também agradece uma boa nutrição. Não é sobre
radicalismo. É importante dizer: alimentar-se bem não significa
abrir mão de tudo o que dá prazer. O equilíbrio é a chave. Dá
para comer aquele doce no fim de semana ou aproveitar um
momento especial sem culpa. O problema não está no evento
ocasional, mas no hábito diário.

Pequenas mudanças já fazem diferença:
Beber mais água ao longo do dia
Reduzir refrigerantes e sucos industrializados
Incluir saladas nas principais refeições
Priorizar comida de verdade, arroz, feijão, legumes, proteína.
Educação alimentar é investimento
Ensinar crianças e adolescentes a fazer boas escolhas
alimentares é preparar adultos mais saudáveis. O exemplo dentro
de casa pesa muito. Quando a família valoriza refeições
equilibradas, todos ganham.
Conclusão: cuidar da alimentação é cuidar do futuro
Alimentar-se bem é uma decisão que se renova todos os dias.
Não exige perfeição, mas consciência. Em vez de pensar em
dieta como sacrifício, vale enxergar a comida como aliada da
saúde, da produtividade e da qualidade de vida.
No fim das contas, não se trata apenas de viver mais, mas de
viver melhor.

Dois homens foram presos na tarde de terça-feira 24/2, por
suspeita de tráfico de drogas em Pará de Minas e Itaúna. Segundo
a PM, os policiais visualizaram um homem, de 25 anos, entregando
um objeto a outro, de 44 anos. Durante a abordagem, foram
encontrados R$ 1.067. Ele confessou que transportava drogas de
Itaúna a mando de um terceiro, de 34 anos.

Na casa do homem de 44 anos, os militares localizaram porções
de cocaína espalhadas pelo quarto, uma porção de haxixe, balança
de precisão, materiais utilizados para dolagem e aparelhos celulares.

No apartamento indicado pelo suspeito de 25 anos, em Itaúna,
foram apreendidos 117 papelotes de cocaína, 13 porções da mesma
substância, uma porção de maconha, duas balanças de precisão e
R$ 652,00 em dinheiro.

Os dois homens receberam voz de prisão e foram encaminhados
à Delegacia de Polícia Civil, juntamente com todo o material
apreendido. De acordo com a PM, o suspeito de 25 anos possui
passagens por tráfico de drogas e associação para o tráfico.

O homem de 44 anos tem registros por tráfico, associação para
o tráfico e por dirigir com capacidade psicomotora alterada por
álcool ou substância psicoativa.

*Com informações PM  / Portal MPA

Uma ocorrência que teve início no bairro Tropical na tarde de
quarta-feira, 25, por furo de um aparelho celular, terminou no Bairro
Santanense, com grande apreensão de drogas e ponto de tráfico
de drogas desarticulado.

Após acionamento via 190, militares da 9ª Cia PM, deslocaram
ao Bairro Tropical, para atendimento de uma ocorrência de furto
de aparelho celular em uma obra, onde o autor ainda se encontrava.

Durante a intervenção policial, o autor do furto, de 21 anos, foi
preso e relatou que havia subtraído o celular para quitar dívidas
antigas relacionadas ao uso de drogas. Após diligências, as
equipes deslocaram-se imediatamente ao Bairro Santanense, local
onde possivelmente estaria o aparelho furtado. Na porta do imóvel
indicado, foi abordado um indivíduo de 25 anos que havia acabado
de adquirir substância análoga à maconha para consumo próprio.

No interior da residência, o autor de 20 anos confirmou ter
recebido o celular furtado e o entregou aos militares. As equipes
do turno realizaram buscas no interior do imóvel, onde foram
localizadas diversas substâncias entorpecentes e materiais típicos
da traficância. Considerando que o quintal era extenso, foi acionada
a equipe ROCCA e o cão farejador Black realizou varredura completa
na área. Foram apreendidos aparelhos celulares de procedência
duvidosa, uma câmera de monitoramento e rádios comunicadores,
reforçando os indícios de atividade criminosa estruturada no local.

 Materiais apreendidos: 01 tablete de maconha; 57 pinos de
cocaína; 02 rádios transmissores (HT); 01 câmera de
monitoramento; 01 rolo de plástico filme; 04 aparelhos celulares;
R$ 572,00 em dinheiro; 02 tesouras com resquícios de maconha e
01 dichavador A ação resultou na prisão de três envolvidos pelos
crimes de furto, tráfico ilícito de drogas, receptação e uso/consumo
de entorpecentes.
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Não desista de seus
sonhos, continue

dormindo!

A Prefeitura Municipal de Itaúna foi reconhecida pelo
segundo ano consecutivo com o Selo Ouro no Programa
Nacional de Transparência Pública (PNTP), certificação
concedida pelo Tribunal de Contas do Estado de Minas Gerais
(TCEMG). A cerimônia oficial de entrega foi realizada na sede do
Tribunal.

O reconhecimento destaca o compromisso do município com
a transparência, a responsabilidade fiscal e o cuidado com as
contas públicas. Entre as 797 prefeituras mineiras participantes,
Itaúna está entre as únicas 19 do Estado a conquistarem o Selo
Ouro, resultado que reforça a qualidade da gestão municipal.

Estiveram presentes para receber os troféu que simboliza a
conquista nesta segunda-feira, 23, servidores da Controladoria
Geral, Secretaria de Planejamento e Governo, em conjunto com o
prefeito municipal, Gustavo Mitre, e o controlador-geral do
município, João Kindlé.

Para o prefeito Gustavo Mitre, a conquista é motivo de
orgulho. “Essa é uma notícia muito positiva para Itaúna. O Selo
Ouro demonstra o nosso compromisso com a transparência,
com a correta aplicação dos recursos públicos e com o respeito
ao cidadão. Seguiremos trabalhando para avançar ainda mais”,
destacou.

A meta da administração municipal é ainda mais ousada.
Segundo o prefeito, o objetivo é que, até 2027, com base nos
resultados de 2025, Itaúna alcance o Selo Diamante de
Transparência concedido pelo TCEMG, elevando o município
ao mais alto nível de certificação.

O Programa Nacional de Transparência Pública é coordenado
pela Associação dos Membros dos Tribunais de Contas do Brasil
(Atricon), em parceria com diversas instituições de controle e
fiscalização em todo o país. A iniciativa tem como objetivo
padronizar, orientar e estimular a transparência das informações
produzidas ou custeadas pelo poder público, ampliando o acesso
da população aos dados públicos.

Em Minas Gerais, dos 1.712 jurisdicionados, 1.581 unidades
gestoras participaram da autoavaliação, representando 92,35%
de adesão. As unidades estão distribuídas entre 797 prefeituras
e 778 câmaras municipais. No âmbito estadual, também
participaram os Poderes Executivo, Legislativo e Judiciário, além
do próprio TCEMG, Ministério Público e Defensoria Pública.

A conquista do Selo Ouro posiciona Itaúna como referência
em gestão transparente no Estado e reforça o compromisso da
administração municipal com a ética, a responsabilidade e a
eficiência na gestão pública.

Ajuda no avião
Num avião de uma companhia
internacional, um dos reatores
rebenta no ar. Os passageiros
entram em pânico. Logo a seguir
rebenta outro. O pânico
acentua-se. Da cabine dos
pilotos vem a mensagem
apaziguadora do comandante:
- Senhores passageiros, não há
razão para alarme, agradeço que
permaneçam nos seus lugares,
a situação está completamente
controlada.
Nisto rebenta o terceiro reator.
O chefe da cabine sai a correr
do fundo do avião com três
mochilas na mão. Um dos aflitos
passageiros arranja interpela-o:
- Desculpe, isso que leva aí é o
quê?
- São paraquedas para a
tripulação – responde o
tripulante.
Exclama o passageiro:
- Mas o capitão acabou de dizer
que está tudo sob controle!
E responde o tripulante:
- E está! Nós vamos só sair um
bocadinho para ir buscar ajuda.

Quero um irmão
Diz o Pedrinho, que é filho
único:
- Mãezinha, eu queria um
irmãozinho para brincar com ele!
A mãe:
- Pede também isso ao pai, filho!
O Pedrinho foi, então, falar com
o pai que lhe respondeu:
- Olha, filho, brinca antes com
os teus primos, que fica mais
barato.

Notícia de TV em Portugal
Grave acidente aeronáutico
aconteceu esta manhã quando
um pequeno avião de
treinamento precipitou-se ao
solo no cemitério municipal. Até
o momento já foram resgatados
1784 corpos. As buscas
continuam, apesar de
aparentemente não haver
sobreviventes..

Desconto de profissão
Após a consulta, o sujeito
pergunta ao médico:
- Quanto é a consulta, doutor?
- São duzentos euros. –
Responde o médico.
- Duzentos?! – diz o homem
indignado – Não tem um
desconto para um colega de
profissão?
- O senhor também é médico? –
Pergunta o médico.
E responde o homem:
- Não, também sou ladrão!

Fritado
O presidente chamou aquele
ministro que já estava com
queimaduras de terceiro grau de
tanto ser fritado, mas não se
tocava:
— Que tal você tirar umas
férias? Pode escolher até o lugar
... Tudo por conta do Tesouro.
- Oba, eu quero ir pra Miami e...
mas que mapa é esse?
- O sistema solar... Pode
escolher qualquer planeta
menos a Terra...

O futuro do filho
O orgulhoso pai, a tentar
adivinhar o futuro do filho, diz
para a mulher:
- Maria, vou saber o que o nosso
filho será quando crescer…
Observa bem!
Pôs, então, uma nota de
cinquenta euros sobre a mesa,
para representar a carreira
bancária, ao lado colocou uma
Bíblia, representando a carreira
eclesiástica, e junto uma garrafa
de uísque, para representar a
vadiagem. A seguir,
esconderam-se num local
donde pudessem ver os artigos
que estavam em cima da mesa.
Passado uns momentos, o rapaz
entrou na sala e observou os
objetos arrumados sobre a
mesa. Estranhando, olhou à sua
volta e viu que estava sozinho.
Observou a nota contra a luz,
folheou a Bíblia e, depois, olhou
de novo à sua volta e,
rapidamente, tirou a rolha da
garrafa e cheirou o conteúdo.
Ao verificar a veracídade de
todos os objetos, num gesto,
meteu a nota na algibeira,
colocou a Bíblia debaixo do
braço, apanhou a garrafa pelo
gargalo e saiu apressadamente
da sala todo contente.
Ao ver aquilo, exclama o pai
chocado:
- Meu Deus, ele vai ser político!

No exército
O major está passeando com um
amigo pelas ruas da cidade
pequena, sede de seu
regimento.
Cada vez que um recruta faz
continência, ele diz:
— O mesmo pra você.
Depois de muitas vezes, o
amigo lhe pergunta:
— Por que você diz sempre
isso?
- Já fui recruta e sei o que eles
desejam mentalmente quando
batem continência!

Maluco com sono pesado
Pergunta um maluco a outro:
- Quando tens insônias, contas
carneiros para adormeceres?
O outro:
- Conto. E tu?
O primeiro:
- Eu, como tenho o sono muito
pesado, conto vacas.

Ossos para o cão
A freguesa habitual entra no
açougue do costume e saúda o
açougueiro:
- Bom dia, senhor Joaquim!
- Bom dia, D. Felisberta! –
retribui o homem – Então, o que
manda hoje?
E ela pede:
- Quero um quilo de ossos para
o cão, mas também quero dizer-
lhe que o meu marido se
queixou dos últimos que levei.
Disse que tinham pouca carne!

Casamento
O casal de idosos estavam
completando 80 anos de
casados. Ai a velha acordou às
3:00 da madrugada, tomou uma

dose de pinga e disse pro
marido:
- Veio, hoje estamos
completando 80 anos de
casados. Tu não quer que eu
vá no terreiro matar um porco,
um carneiro, um marreco...
E o velho disse:
-  Não velha, os bichos não têm
culpa.

Louco no ônibus
Num ônibus havia um louco
falando.
— Se meu pai fosse um carneiro
e minha mãe uma pastora eu
seria um carneirinho.
— Se meu pai fosse um cachorro
e minha mãe uma cachorra eu
seria um cachorrinho.
— Se meu pai fosse um gato e
minha mãe uma gata eu seria um
gatinho.
Uma hora ninguém aguentava
mais. O primeiro a perder a
paciência foi o cobrador de
ônibus, que e então falou:
 - E se sua mãe fosse uma p**...
e seu pai um viado o que você
seria?
Aí o louco responde.
— Aí eu seria o cobrador de
ônibus.

Loiras vão ao futebol
Duas loiras assistem a um jogo
de futebol pela primeira vez e
logo no estádio. Vêem a primeira
parte com muita atenção e,
chegado o intervalo, percebem
que todos estão a protestar
contra o árbitro. Não
entendendo porquê, perguntam
a um espectador que estava
sentado na bancada:
- Desculpe, é a primeira vez que
vimos um jogo de futebol.
Ajude-nos, por favor, a perceber
para quem é que estão a gritar?
O homem, percebendo que eram
loiras, simplificou a resposta:
- Para aquele senhor de preto lá
à frente.
Elas olham as duas uma para a
outra e a que perguntou
exclama:
- Também não admira nada! Já
está em campo há uma hora e
ainda não tocou na bola

As Idades da Mulher:

08 anos: Você leva para a cama
e conta uma estória.
18 anos: Você conta uma estória
e leva para a cama.
28 anos: Você não precisa nem
contar uma estória e já leva para
a cama.
38 anos: Ela conta uma estória
e te leva para a cama.
58 anos: Você conta uma estória
para não levar para a cama.
Descrevendo a mulher usando

a bola:
Aos 18, ela é bola de futebol -
22 homens atrás dela.
Aos 28, ela é bola de basquete -
10 homens atrás dela.
Aos 38, ela é bola de golfe - 1
homem atrás dela.
Aos 58, ela é bola de pingue
pongue - 2 homens jogando um
para o outro.
O que a mulher pensa sobre

sexo:
Aos 6 anos, ignora isso.
Aos 16 anos, experimenta isso.
Aos 26 anos, deseja isso.
Aos 36 anos, pede por isso.
Aos 46 anos, implora por isso.
Aos 56 anos, paga por isso.
Aos 66 anos, reza por isso.
Aos 76 anos, esquece disso.

Maior Pai
Dois garotinhos contando
vantagem:
— Meu pai é muito grande! Tão
grande que nem consegue
passar embaixo da porta!
— O meu é maior! — rebateu o
outro — Ele é tão grande, mas
tão grande que pra fazer cesta
no basquete ele tem que se
abaixar!
— Ah, mas o meu é maior! Ele é
tão grande, mas tão grande, mas
tão grande que não pode comer
iogurte!
— Não pode comer iogurte? —
perguntou o amigo — Como
assim?
— É que um dia ele comeu e,
quando chegou no estômago,
já tinha passado o prazo de
validade!

Adivinha
- O que é, o que é? Tem dentes,
mas não morde.
- O pente.

Durante audiência da Comissão de Educação, Ciência e
Tecnologia da Assembleia Legislativa de Minas Gerais, na quarta-
feira (25/02), a deputada Lohanna (PV) fez questionamentos duros
ao secretário de Estado de Educação, Rossieli Soares, e expôs a
falta de transparência e de base legal nas decisões do governo
Zema para a área.

Um dos pontos centrais trazidos pela deputada foi o programa
Juros por Educação. Ela destacou a falta de um plano claro do
governo para cumprir as metas exigidas, alertando que Minas corre
o risco de perder recursos por incapacidade de execução. Ela
apontou que o programa tem aproximadamente R$ 1 bilhão, mas o
governo não apresentou plano de aplicação de recursos, nem
cronograma de metas anuais de expansão de matrículas, para mais
de 112 mil vagas. “É um valor que a gente está deixando de colocar
nos cofres da União e está investindo em Minas, então precisamos
saber qual o cronograma para chegar às matrículas”, apontou ela.

A deputada ainda criticou a insistência do Executivo na
expansão das escolas cívico-militares, mesmo diante de sucessivas
decisões judiciais contrárias, alertas do Tribunal de Contas e
questionamentos sobre legalidade, uso de recursos públicos e
impactos pedagógicos.



“Dar o nome de Avides José Marcelino a este logradouro é
eternizar a memória de um itaunense que construiu sua
história exatamente sobre essa estrada, por onde caminhou,
trabalhou, viveu e deixou seu exemplo.”
Da vereadora Márcia Cristina justificando seu projeto de
denominação de estrada que liga Grota Grande ao Garcias

“É uma homenagem à Igreja Batista Betel, que completa 40
anos em nossa cidade, um local de acolhimento que tem feito
a diferença na vida de muitos itaunenses, sendo um grande
patrimônio de Itaúna”
Do vereador Israel Lúcio sobre Moção de Aplausos de sua
autoria e do vereador Kaio Guimarães

“O Walter Corradi foi um dos autores da Lei Orgânica do
Município e nos ensina a cada dia, principalmente no tocante
a humildade”
Do vereador e presidente do Legislativo Antônio de Miranda,
para o ex-vereador Tuca Corradi que estava presente na galeria

“Nas próximas semanas o Prefeito deve anunciar o local onde
vai ser construída a UPA, o projeto não pode ser verticalizado”
Do Secretário de Saúde Alan Rodrigues

“A Nova Farmácia Básica vai ser em terreno em frente ao Dr.
Ovídio e já conta com recursos advindos do senador Cleitinho,
deputado Eduardo Azevedo e do vereador Gustavo Dornas,
totalizando R$ 1 milhão e trezentos mil reis. Deve começar a
funcionar em agosto”
Do mesmo

“Temos de otimizar preços vantajosos, mas com excelência
de atendimento”
Do mesmo sobre a compra de medicamentos para a Farmácia
Básica

“Encontramos mais de 40 fornecedores de medicamentos em
2024 e fornecedor de apenas um medicamento acaba deixando
a entrega por último e faltando o medicamento para o
paciente”
D controlador do município Joao Lucas de Faria Kindlé

“Realmente fica a dever o atendimento na Farmácia Básica,
com a adesão tecnológica deve melhorar e uma emenda da
deputada Nayara Rocha, intermediada pela vereadora
Márcia vai possibilitar a aquisição de um veículo para
criação de uma farmácia móvel”
Do Secretário de Saúde

“Ficamos 40 dias sem neurologistas, mas já contratamos dois
e devemos realizar um mutirão”
Do mesmo, respondendo ao vereador Beto do Bandinho

“Os pacientes que confirmam o agendamento e faltam sem
avisar vão ser retirados da fila e terão de começar o processo
de novo, parabenizo a vereadora Márcia pelo projeto”
Do mesmo

“Estão fazendo o que querem na cidade, a Prefeitura precisa
fiscalizar”
Do vereador Giordane sobre os buracos deixados na cidade
pela Gasmig, mostrando vídeo no telão

“O que estão fazendo na cidade é uma covardia”
Do vereador Beto sobre os buracos deixados pela Gasmig

“Para ter a cidade mais bonita a gente também precisa fazer
a nossa parte”
Do vereador Dalminho, sobre móveis colocados nas ruas,
enquanto existe o programa Cata Móveis da Prefeitura para
retirada dos mesmos, através de agendamento

“Com a iluminação da pracinha do Centro Social Urbana
acabou a infestação de usuários de drogas no local”
Do vereador Israel

“A sociedade está doente emocionalmente, está frágil, o
movimento da praça reuniu pessoas de todas as crenças e
ideologias, numa significativa sinergia”
Do vereador Wenderson sobre o movimento realizado no
sábado na praça da Matriz contra o feminicídio

“A cidade inteira se transformou num matão”
Do mesmo, alertando a necessidade de melhoria de salário para
os trabalhadores dos serviços gerais

“Um ano já deu prazo suficiente para a máquina engrenar”
Do vereador Da Lua sobre o mato e buracos na cidade

“A base para resolver estas coisas está na família”
Do vereador Rosse sobre abusos de crianças e feminicídios

O Secretário Municipal de Saúde Alan Rodrigues e o
Controlador Geral do Município, João Carlos Faria, foram
convocados pelo vereador Gustavo Dornas para falar na reunião
na Câmara sobre três temas: UPA, Farmácia Popular e aquisição de
medicamentos. De forma segura e técnica, o secretário Alan
discorreu sobre os temas e respondeu a questionamentos dos
vereadores.

Sobre a UPA
Inicialmente, Alan falou que já foram concluídos os trâmites

do projeto arquitetônico e que nas próximas semanas o Prefeito
Gustavo Mitre deve anunciar o local onde vai ser construída, não
podendo o projeto ser verticalizado. Sua construção terá recursos
dos governos federal, estadual e municipal.

Perguntado pelo vereador Giordane sobre como ficaria o Plantão
do Hospital com a construção da UPA. Alan esclareceu que a UPA
é microrregional e o Hospital macrorregional. Assim, os casos mais
graves vão para a Sala Vermelha do Hospital e que a UPA terá de
60 a 70% de resolutividade.

Sobre a Farmácia Básica no Dr. Ovídio
O secretário falou que está sendo construída no terreno em

frente ao Dr. Ovídio e que uma das adequações ao projeto foi a
construção de um almoxarifado em anexo e que a empresa entrega
na semana que vem. Disse que já estão na conta da Prefeitura os
recursos destinados pelo senador Cleitinho, deputado Eduardo
Azevedo e o vereador Gustavo Dornas, no valor total de R$ 1
milhão e trezentos mil reais. Segundo ele, ela deve ser inaugurada
em agosto e Gustavo disse estar frustrado com a demora de
funcionamento.

Sobre a compra de medicamentos
O controlador geral João Carlos destacou que encontraram 40

contratos de fornecedores em 2024 e alguns de somente um
medicamento, o que atrasava a entrega, uma vez que entrava por
último na rota do fornecedor, desfalcando, assim, a farmácia por
algum tempo.

O secretário Alan falou sobre as três fases em que são
adquiridos os medicamentos para a Farmácia Básica. A primeira, a
fase preparatória, quando se faz o planejamento da demanda, a
execução contratual e fiscalização dos contratos. Em seguida, vem
a fase de recebimento do pedido, quando se faz a gestão da entrega
e acompanhamento dos prazos contratados, cabendo ao
farmacêutico a fiscalização dos medicamentos, principalmente os
de uso controlado. O farmacêutico também é quem faz a gestão da
qualidade, integridade da embalagem e condições de transporte.

Já a terceira fase é de incorporação do produto ao estoque,
com entrada no sistema e rastreabilidade 100%. Ele disse que é
muito pesquisado  o melhor medicamento, com o menor custo.

Demora no atendimento
Questionando pelo vereador Tidinho sobre a demora no

atendimento na farmácia básica central, Alan respondeu que,
realmente, os processos precisam ser revistos com urgência e que
com a modernização tecnológica isto vai melhorar. A vereadora
Márcia falou para um atendente ir até as pessoas na fila para ver a
receita e adiantar se o medicamento está disponível. Alan
respondeu que esperam colocar mais duas pessoas fazendo este
trabalho. Ele ressaltou que, através de recurso enviado pela
deputada Nayara Rocha, intermediado pela vereadora Márcia, vai
ser adquirido um veículo para funcionar como uma farmácia móvel
e que está sendo trabalhada a metodologia de entrega de
medicamentos em casa para idosos e pessoas com dificuldade de
locomoção, atendendo projeto do vereador Leo Alves.

Mais questionamentos
O vereador e presidente do Legislativo, Antônio de Miranda,

falou sobre a demanda reprimida de cirurgias eletivas,
principalmente de ortopedia e otorrino, além da fila para recebimento
de aparelhos auditivos. Alan falou que, brevemente, devem reduzir
em 60% a fila dos aparelhos auditivos e que as cirurgias eletivas
são sempre cobradas dele pelo Prefeito Gustavo Mitre. Disse que
estão trabalhando para isto e credenciando outros fornecedores

O vereador Gustavo Dornas  disse se sentir frustrado com a
demora do funcionamento da Farmácia Básica no Dr. Ovídio

para resolver esta demanda. Assim que resolver, elas serão
prestadas somente no Hospital de Itaúna.

O vereador Rosse Andrade fez veemente pronunciamento sobre
os problemas sérios, “que doem muto”, como o abuso de crianças
e o feminicídio, numa crise econômica e de violência, com as drogas
tomando conta da sociedade. Ele disse “ver a solução de estarmos
mais próximos de Deus e acreditar que o inferno existe”. Falou que
os pais devem acompanhar mais seus filhos e que a família é a
base para a solução de tantos problemas.

O vereador Wenderson salientou o movimento realizado no
sábado de manhã na Praça da Matriz que, apesar de pouco tempo
de organização, reuniu muitas pessoas contra o feminicídio. Ele
falou que estiveram presentes pessoas de todos os tipos, crenças
e ideologias, numa significativa sinergia

O vereador Gustavo Dornas falou que a reforma do Plano de Cargos
e Salários do SAAE devia começar pelos que ganham menos, os
dos serviços gerais. Ele disse que a Guarda Municipal deve ter 35
membros e que o concurso vai ser realizado este ano.
A vereadora Márcia Cristina fez indicação para que os servidores
da saúde sejam remanejados para trabalhar mais próximos de suas
residências, economizando tempo e dinheiro com vale transporte.
O vereador Leo Alves falou que o deputado Igor Timo destinou
mais R$ 200 mil para a área da saúde. Pediu que fosse divulgado o
nome das pessoas que foram selecionadas para as168 casas e seja
apresentado mais projeto de moradias populares.

Curtas  Curtas  Curtas  Curtas
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A Prefeitura de Itaúna e
representantes da J Mendes se
reuniram para tratar das
parcerias voltadas à realização
da oitava Copa J Mendes de
Tênis, programada para ocorrer
entre 15 e 19 de abril, no

Tropical Tênis Clube, com
entrada gratuita para toda a
comunidade local.

A competição contará com
categorias profissional e
amadora, reforçando o
crescimento do tênis no

município, que vem se
consolidando como referência
em Minas Gerais e também no
cenário nacional. O evento
reúne atletas, técnicos e público
interessado no
desenvolvimento da

modalidade esportiva.
Durante a reunião no

gabinete do prefeito, foi
confirmada a parceria do
município para a edição de dois
mil e vinte e seis e discutidas
ações sociais associadas ao
torneio. A proposta é ampliar o
acesso ao esporte,
especialmente para crianças e
adolescentes de regiões em
situação de maior
vulnerabilidade social.

Participaram do encontro o
prefeito Gustavo Mitre,
secretários municipais de
diferentes pastas e
representantes da organização
do torneio, incluindo o diretor
de Pessoas da J Mendes,
Marcelo Oliveira, e integrantes
da equipe responsável pela
Copa.

Segundo a administração, a
iniciativa fortalece políticas
públicas esportivas locais.

Os advogados de Hidelbrando Neto - Matheus Pimenta de
Freitas, Gabriel Freitas Vieira, Diego de Rossi e Leonardo Burger -
que cuidam de sua defesa vêm a público, inicialmente, esclarecer
que se trata de um processo em fase de investigação, sem qualquer
decisão de condenação contra ele. Qualquer pré-julgamento ou
acusação, neste momento, além de tecnicamente inverossímil,
configuraria violação aos seus direitos legalmente e
constitucionalmente estabelecidos. A viagem ao exterior, iniciada
no dia 15 de setembro de 2025, ocorreu exclusivamente para atender
a compromissos profissionais previamente agendados. O
embarque foi realizado antes da deflagração da referida
investigação policial, em momento que não havia qualquer indício
de investigação envolvendo o seu nome.

Ele retornou voluntariamente ao Brasil, colocando-se à inteira
disposição da Justiça, de forma colaborativa, acatando as
determinações judiciais da Segunda Instância. Atualmente, ele
cumpre as medidas determinadas pelo Poder Judiciário, com

absoluto rigor e respeito.
No que tange à declaração de vacância do cargo de vice-

prefeito de Itaúna pela Câmara Municipal, a defesa reitera que
nenhum dos fatos apurados pela investigação possui qualquer
relação com o exercício de sua função política. Conforme se sabe,
em nenhum momento Hidelbrando Neto chegou a assumir o
comando do Poder Executivo municipal. O tema tramita na justiça.

Hidelbrando Neto possui um histórico profissional e de vida
pautado pelo respeito às leis e sem qualquer mácula prévia, tanto
na vida pública, quanto empresarial.

Quanto ao mérito das investigações, como esta tramita com
determinação judicial de segredo de justiça, apenas informamos
que Hidelbrando Neto se mantém tranquilo e deposita total
confiança nas instituições democráticas e no sistema de Justiça
do Brasil, com a inabalável certeza de que o curso natural do
processo demonstrará, de forma irrefutável, a sua completa
inocência. E que toda a verdade aparecerá durante o processo.

A Secretaria de Infraestrutura realizou uma vistoria na área
afetada pela enxurrada, da forte chuva que atingiu a região do
Morro do Engenho na semanada passada. A Rua José Herculano
Pereira foi tomada por uma enxurrada no dia 18/2, inclusive chegou
a arrastar um carro. A equipe técnica da Secretaria Municipal de
Infraestrutura esteve no local para realizar vistoria, dialogar com
moradores e iniciar o planejamento de ações para solucionar o
problema.

Na inspeção, foi constatado o acúmulo significativo de lixo ao
longo da via, possivelmente arrastado pela enxurrada, o que pode
ter contribuído para o agravamento da situação. O material
acumulado nos bueiros dificulta a passagem da água,
comprometendo o escoamento adequado. A equipe também
verificou obstruções em bocas de lobo nas ruas superiores, como
a Vasco Mendes e, principalmente, na avenida Gabriel da Silva
Pereira.

Próximo ao cruzamento deste ponto, diversos bueiros estavam
obstruídos, alguns completamente, impedindo a captação da água
e direcionando grande volume para a Rua José Herculano, onde
ocorreu a enxurrada. Após averiguação técnica, a Secretaria de
Infraestrutura analisa alternativas para promover as intervenções
e reduzir os impactos em períodos de chuvas intensas.

Reforço considerável
O vereador Rosse Andrade esteve recentemente com o deputado
federal Domingos Sávio que anunciou mais um recurso de R$
300 mil para o Hospital Manoel Gonçalves. Domingos Sávio se
colocou totalmente à disposição para agilizar junto ao
Governador Zema e ao vice Matheus Simões a construção do
trevo do Padre Eustáquio na MG 431, que é uma rodovia
estadual.
Rosse ressaltou que o projeto já foi aprovado junto ao DER e é
necessário assinar o convênio com o Estado para ser
disponibilizado o recurso para esta grande obra, que é complexa,
incluindo um viaduto.
Vale lembrar, gente, que aquela travessia para o Padre Eustáquio
é  muito perigosa, com uma grande população na região e
tráfego intenso.
Com este reforço da bancada do PL esperamos que, finalmente,
a obra saia do papel.

Agora ou nunca
Os passageiros do transporte coletivo de Itaúna têm até o dia
28, este sábado, para utilizar os créditos dos cartões da antiga
empresa Via Sul. O prazo foi prorrogado em caráter excepcional,
informou a Pedra Negra Transportes. Após essa data, serão
válidos exclusivamente os cartões da Viação Pedra Negra, não
sendo mais possível utilizar os anteriores. Quem ainda não
providenciou o novo cartão deve se dirigir ao ponto de venda
localizado na Avenida Jove Soares, nº 863 (contêiner na Prainha).

 Polícia Militar assegura tranquilidade nos dias de folia
O encerramento do Carnaval em Itaúna, na terça-feira (17/02), e
em Itatiaiuçu, na segunda-feira (16/02), foi marcado pela
animação dos foliões e, principalmente, pela ausência de
ocorrências graves nos dois municípios. O resultado positivo
reflete o planejamento estratégico e a atuação preventiva da 9ª
Companhia de Polícia Militar Independente ao longo de todo o
período carnavalesco.
Com foco na preservação da ordem pública e na proteção da
vida, a Polícia Militar empregou policiamento ostensivo e
qualificado nos pontos de maior concentração de público, além
de atuar em locais previamente mapeados como sensíveis a
delitos.  A presença constante das guarnições e a proximidade
com os foliões foram fundamentais para inibir condutas
criminosas e garantir um ambiente seguro. Muito bom!

Esporte
O secretário de Esportes e Lazer Pedro Augusto deve participar
da reunião da Câmara do dia 03 de março, convocado pelo
vereador Tidinho. O vereador quer o esclarecimento de algumas
dúvidas e a apresentação do plano de trabalho da Secretaria.

Repercussão negativa
A escolha direta do casal presidencial para o desfile da Escola
de Samba Acadêmicos de Niterói gerou muita repercussão. O
próprio ator e humorista Paulo Vieira afirmou em entrevista ao
Metrópoles que foi escolhido por Lula e por Janja para
interpretá-lo no desfile que abriu o Carnaval carioca com um
enredo sobre a trajetória do presidente. Vieira declarou que
aceitou o convite com alegria e disse ser admirador de Lula.
O desfile pegou muito mal e a escola foi rebaixada.
O senador Flávio Bolsonaro anunciou a proposição de ação
junto ao Tribunal Superior Eleitoral contra o desfile, alegando
uso de dinheiro público e ataques à família Bolsonaro. A
apresentação incluiu referências críticas ao ex-presidente, com
alas que ironizavam o conservadorismo e integrantes vestidos
de “Bozo”. Pegou mal mesmo!!!
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GERAIS
A Praça da Matriz recebeu uma manifestação na manhã de sábado
21/2, contra o feminicídio que vem aumentando no Brasil desde
2025 e feito vítimas na nossa região. O centro foi tomado por
coragem, consciência e união.  Muitas famílias, e parentes de
vítimas mulheres deste crime, se reuniram para debater políticas
públicas, compartilhar experiências e reforçar uma luta que não
pode ser silenciada: o combate ao feminicídio.
O movimento independente, idealizado e organizado por
apoiadores da causa, mostra a força da mobilização da sociedade
civil. Conforme a prefeitura, a iniciativa contou com o apoio da
Gerência de Trânsito na organização do tráfego, garantindo a
fluidez e segurança viária durante o percurso. O ato contou também
com a presença da Polícia Militar, que acompanhou a marcha
assegurando a tranquilidade de todos os participantes e da OAB.

Feminicídio na Getúlio Vargas
A Polícia Militar foi acionada no domingo passado, por volta das
22 horas, para atender a uma ocorrência de disparo de arma de
fogo no Centro de Itaúna, na avenida Getúlio Vargas, tendo a
viatura comparecido imediatamente ao local.
No hall de entrada de um edifício, os militares encontraram uma
mulher, de 37 anos, Rebeca Lima Freire já sem vida, vítima de disparo,
e um homem, de 34 anos, ferido na cabeça, ainda com sinais vitais.
Segundo a testemunha, que acompanhava a vítima no prédio, após
discussão, o autor efetuou um disparo contra a vítima e, em seguida,
atentou contra a própria vida. Autor e vítima já haviam sido casados
e estavam separados há algum tempo. O autor possuía passagens
policiais anteriores por roubo, ameaça, vias de fato/agressão e
uso e consumo de drogas e foi encontrada cocaína em seu carro.

O Jornal Integração apresenta total indignação pelo ato e se
solidariza com familiares e amigos.

O carnaval na Avenida
Jove Soares e nos
bairros correu com
muita animação e
segurança. Tirando
pequenas ocorrências
que foram logo
debeladas, o que se viu
foi um carnaval para a
família, começando mais
cedo e terminando mais
cedo para não incomodar
os moradores das
redondezas. Os trios
elétricos e bandas
arrastaram muita gente,
numa descontração e
lazer saudáveis.

Veja flashes do
carnaval à página 6

Um homem de 29 anos foi preso por tráfico de drogas na terça-feira 24/2, após perseguição
iniciada na área central de Itaúna. Militares do GEPMOR realizavam patrulhamento, quando
a equipe avistou dois indivíduos em uma motocicleta. Ao notarem a presença policial, eles
iniciaram uma fuga perigosa por diversas vias da cidade, desrespeitando ordens de parada,
avançando contramão de direção e colocando em risco pedestres e condutores.
No trajeto da fuga, os suspeitos arremessaram drogas pela via. Em determinado momento,
o passageiro saltou do veículo e tentou fugir a pé, mas foi rapidamente contido e preso.
Na residência do suspeito, no Bairro Vila das Aroeiras, o Tático Móvel localizou expressiva
quantidade de entorpecentes e materiais relacionados ao tráfico.
Foram localizados: uma barra e quatro tabletes de maconha, porções fracionadas da mesma
substância, sete papelotes de cocaína, cinco pedras de crack, uma balança de precisão,
materiais para dolagem, caderno com anotações do tráfico, aparelho celular e R$ 586,00
em dinheiro. O jovem, de 29 anos, foi conduzido pelo crime de tráfico de drogas à Delegacia
da Polícia Civil. O condutor da motocicleta foi identificado, bem como o veículo utilizado na
fuga, sendo adotadas as medidas administrativas cabíveis.

O Jornal Integração repudia o absurdo do
feminicídio, toda violência contra a mulher, o
abuso de crianças e adolescentes e está à

disposição para ajudar nas ações necessárias!


